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Nurturing Empathy, Leadership, and
Responsibility
⾃�⻑壽�事⻑���⼀學校�的��理��即重視「��知�⼒」的�成�讓��
的⽬的不限於學科�域的知識�更重�的是培�學⽣各種學�的�⼒�素��其中�
⼀｢�索��｣�⾊課��其�伸的戶�活動��常�合�少年發展的�求�因���
索��課�的核⼼價值主�是引�學⽣⾛出舒���到戶�野�從事具�｢挑戰｣�
｢冒險｣的活動�在�驗��中��識⼤⾃��在�⽂��提升⾃我的價值�增�⼈�
的互動�「冒險�絕不是�孩⼦做危險的事�⽽是做��⾜的準��陪伴孩⼦��的
⾯對挑戰」�
 

在實�課�的�作上��⼀�師群都是�⾃�����｢⾞｣�｢⼭｣�｢⽔｣三⼤元素為
載��依年�給予�當�度螺旋式的戶�學�場域�包括濱海��的活⽔��東海岸
⽔域�平原��的台東平原��東縱⾕�⼭域��的都�⼭�向陽⼭�嘉明����
�島的�島�������不同�域�師團隊的合作�同�結合志⼯家⻑的⼒量�陪
伴孩⼦共同⾯對⾃�環境的考驗�鍛鍊出���⾃信�毅⼒�責���同理⼼�溝�
��⼒�「��知�⼒」�

�⼀�師團隊�終相信在��現場��｢�孩⼦學�為中⼼｣�每��索��出隊��
都會把學⽣的���在�⼀位�同���跨域學科�師間的主題�結�依年��索的
活動場域包括⾃�⽣��部�社��南島⽂���⺠社會�在�產���典活動��
⽅議題��讓學⽣在真實的環境�索�應⽤所學知識中�成跨域思維�並培��元⽂
��關懷在�的�度�

由衷��台東南島⽀�⼤洋⾈�海協會的引介��益平台
⽂�基⾦會的��⽀��讓�⼀�師團隊��會����
夷國寶�⼤師Uncle K (Kimokeo Kapahulehua)�並參加
2023年皇后盃⽀�⼤洋⾈50 �年的國��賽�學�到��
夷原住⺠在�海⽂����和其�⽂��俗的經驗��何
��性�傳�到下⼀代��信鴻�師�悟到��夷因為�
海⽂��植於每⼀個⼈的⼼中�會讓孩⼦因為��海⾃�
學�看得更�的�⽅��思⾃⼰的�學���引�孩⼦不
�只�眼���學�為未來做⻑�的準��

⽀�⼤洋⾈串�了南島原鄉
的台灣�世界的�結
Outrigger Canoe Has Bridged the
Connection Between Taiwan, the Ancestral
Homeland of Austronesia, and the World.

��夷國�交� 
Hawaiian International Exchange



不只是騎�單⾞的挑戰
更是學會⾃我�定�團隊合作��對家⼈的�
Beyond Cycling, Self-affirmation, Teamwork, and
Family Love are Keys

來⾃⻑濱鄉寧埔部�的⾼�哲�師�本�是阿���從⼩曾受到來
⾃瑞⼠⽩��會神⽗們的照��因��在⾞組��路線規劃��論
是⽟⻑�路�南��路�或是台灣�⾼�路武��都�會先��孩
⼦�讀《海岸⼭�的瑞⼠⼈》�了�在�的故事��曾��孩⼦到
⻑濱南�部�做志⼯服��關懷當��⼈�⼩孩�讓⾃⾏⾞只是⼀
個載���重�的是關⼼⽣活在台灣⼟�上的⼈事物�

�哲�師表��論在⼭上或是在海濱�每⼀�孩⼦們騎⾞出隊�都
�看⾒不單單是�索���域師⻑�影�在每⼀�的課�活動中�
�師�學科�師�志⼯家⻑更是��⼒⾏�伴�學⽣�跨域�結�
⼤家⿑⼼協⼒豐富課��度��度��⼀�索��之所�珍貴就是
因為�堂課是�合了�師⽣的付出�彼�相互的合作�⽀��



��⼭林  學會謙卑
⾒證⽤⽣命改變⽣命的故事
Being Humble While Embracing Nature,
Feeling the Changes of Lives

��中學部社會�域���年�師的Katu(柯�雄)⼀直是⼭海�師中��團隊登⾼⼭的��⼈
物���豐富⼭域�原住⺠⽂�經驗的Katu�師�很早就把課�⽬��為三個層���⼀是
「個⼈」�讓孩⼦��會挑戰⾃⼰�⼼的�限��⼆是「團隊」�團隊中⼀定會���協助的�
伴�學�關照�⼈��三是「團隊和環境之間」��何�識⾃⼰�了�⽂����識布��傳�
的⽣活�間為��在�⼭的儀式中��何學�⽤謙卑的⼼��識⼤⾃��當�師看到孩⼦們從
嘉明�下到向陽⼭屋��看到孩⼦們的⾃信�改變�是�師�⼤的成就���種��回⽢的�
受���證了Katu�師�常和孩⼦�的⼀句話�「事�的準���定登⼭者的⾼度�」每��
索��出隊回來�都會⼤幅提升��的��⼒看到�師⽣們互相��的⼒量�都是�成正向⼈
格�質的助⼒�當⼤家�眼看⾒課�中⼀個個⽣命改變⽣命的故事�都是�⼈動容的�

恭喜Katu�師��⼈��年來
的⼭林��經驗�智�彙�成
《⼭上的布�學校》⼀書�成為
⼭林⽂�課�的珍貴�材���
�48屆⾦⿍����



��年獨⽊⾈經驗的�柏融�師�2016年剛加�
�⼀學校�便成功�����⼀屆⾼中⽣⾃製格
��獨⽊⾈�完成�⾏太平洋的課�計畫�在�
⼀是⼀項����曾����別報��為了��
俱��讓學⽣��會�展學�的�域�柏融�師
⼜�SUP⽴���帆�⽔上�動�融�課��
學��來2023年參加��夷皇后盃⽀�⼤洋⾈50
�年的國��賽�⼗�嚮往��夷得天獨厚⾃�
�源孕�出的海洋⽂��更期許⾃⼰可�學�更
�天⽂�海的相關知識�技��未來���⽤在
�⼀的�學上�

因��柏融�師不僅在2023年��學⽣在活⽔�
�試了單⼈⽀�⾈�六⼈⽀�⾈��者����
並且學��何在翻��可���扶正繼續�⾏�
�者則必須⿑⼼協⼒�才�往⽬������都
是課本裡學不到的��知�⼒����更在2024
年暑假和信鴻�師共同�辦「⽀�⼤洋⾈�⾈⼯
作�」��向陽�傳⽊⼯坊合作���學⽣參��
���結構���⼒學�天⽂������建
���學�物理�跨域知識�實作�

從獨⽊⾈��帆
再��到⽀�⼤洋⾈的⽂�學�
Gradual Learning from Kayaking, Sailing to
Outrigger Canoeing


